
 

ALPINE BUTTERFLY 

06-13 se5embre 2025 

Alpine Bu*erfly è un proge*o  di Comunità che dal 2019 si prende cura del benessere della famiglia in 

toto, nel corso della vacanza, considerando le difficoltà che possono essere incontrate nel trovare 

stru*ure e dinamiche accoglienD quando in famiglia è presente un bambino con auDsmo.  

Ciò che ci sta parDcolarmente a cuore è la possibilità per tuH di godere a pieno di momenD di relax e 

tranquillità che possono essere scontaD ma che in alcuni casi non sono pienamente realizzabili.  

Il proge*o, o meglio, il nostro sogno, pone le basi su di un intenso lavoro tecnico-organizzaDvo e grazie ad 

una corposa raccolta fondi è stato possibile limitare al minimo i cosD per le famiglie garantendo al tempo 

stesso un servizio di alta qualità. 

Siamo lieD di inviare un primo programma della seHmana, al quale seguiranno numerosi de*agli legaD in 

parDcolare al materiale desDnato ai bambini. AnDcipiamo che verrete conta*aD dire*amente dagli 

educatori per una conoscenza ancor più approfondita dei bambini so*o ogni forma al fine di garanDre a 

voi massima tranquillità ed ai bambini un’accoglienza speciale per la quale faremo del nostro meglio. 

La seHmana si arDcolerà dal 6 se*embre, con il vostro arrivo e i concluderà il 13 se*embre con la 

partenza ed il ritorno alla normalità ed alla scuola con una carica in più. 

Inviamo un’infarinatura delle aHvità, preme*endo che abbiamo alcuni momenD in via di definizione dei 

quali avremo conferma a fine del mese di luglio ed inizio agisto, in parDcolare dell’aHvità in acqua. 

Appena avremo il de*aglio naturalmente daremo comunicazione.  

Nel mese di Agosto arriveranno piano piano tu*e i de*agli e alcune immagini dei bellissimi posD che vi 

ospiteranno.  



Ecco a voi il programma orientaDvo: 

GIORNO

                

ATTIVITA’ DELLA     
GIORNATA  PER  

I BAMBINI

ATTIVITA’ 
PER LE FAMIGLIE

Sabato 6 
se*embre

Dalle 16.00 
Accoglienza ed orientamento

Domenica 7 
setembre Dalle 8.30 alle 16.00 

I bambini nel corso della 
seHmana saranno impegnaD 

in aHvità mirate (come da 
calendario personale  inviato 

circa una seHmana prima 
dell’arrivo). 

Le aHvità previste sono: 

! Nuoto e AcquaGcità 
(Lorenza Dezulian)  

! AJvità osservaGva con 
il Cane  (Fabio Vicenzi – 
ENPA Ente Nazionale 
Portezione Animali – da 
confermare) 

! Musicoterapia 
(musicoterapisD Biju 
Vadagnini - Francesca 
Borghi) 

! AJvità di karate ed arG 
marziali (istru*ori Michele 
Pizzini - Walter Comper) 

! AJvità di arrampicata 
(ass. SportAbili – soccorso 
Alpino Guardia di Finanza) 

! Danza e movimento 
(DanzaMovimentoTerapeut
a - Chandra Cinzia Parisi)

Le giornate per le famiglie sono 
di assoluta vacanza e relax.  Se vi 
è il desiderio vi è la possibilità di 
usufruire dei servizi alberghieri 
(uscite sul territorio guidate con 
accompagnatore/ area wellness 
negli orari di apertura) oppure 

organizzare in maniera 
autonoma il tempo servizi 

verranno esposD in de*aglio o 
consultabili sul sito dell’hotel 

www.myDmehotels.it 
___________________________ 

Nei pomeriggi, come da 
calendario che verrà inviato, vi 
sarà la possibilità di partecipare 
agli incontri (previsD in modalità 

on line) con gli specialisD: 
- Dr.ssa Silvia Rizziero – Biologa 

Nutrizionista che tra*erà alcuni 
aspeH legaD al binomio 

intesDno-cervello e microbioma; 

- Dr.ssa Mara Di Paolo- Psicologa 
Psicoterapeuta (Tecnico Aba);  

- Dr.Ssa Luisa Degasperi 
Logopedista 

Lunedì 8 
se*embre

Martedì 9 
se*embre

Mercoledì 10 
se*embre 

Giovedì 11

http://www.mytimehotels.it/


INFORMAZIONI UTILI ED IMPORTANTI 

Ricordiamo di avere a disposizione abbigliamento ada*o alle aHvità all’aperto ed in piscina (es: tuta e 
scarpe comode e tecniche, k-way, costumino, cuffia, asciugamano, braccioli se usaD) Il meteo potrebbe 
variare da gradevole fino a temperature più basse. Si raccomanda di me*ere in valigia pantaloni corD e  
lunghi, maglie a manica corta e lunga, una giacca pesante.  

Per eventuali informazioni e comunicazioni, gli educatori potranno essere conta*aD personalmente, 
anche telefonicamente, negli stessi orari delle aHvità. Tu*e le comunicazioni tra gli organizzatori e le 
famiglie riguardanD l’aHvità nel suo complesso (ad es, data, luogo e orari delle escursioni ed aHvità esterne 
in genere, istruzioni per sull’abbigliamento adeguato alle aHvità esterne, proposte di aHvità, variazioni 
d’orario, ecc.) avverranno tramite “gruppo whatsapp”. Il gruppo non potrà essere uDlizzato dalle famiglie per 
le comunicazioni personali con gli operatori e gli organizzatori. Le famiglie che non potessero o comunque 
non ritenessero di adeguarsi alle forme di comunicazione di cui sopra, sono tenute a darne avviso per 
iscri*o, al fine di concordare modalità alternaDve. 

Per la somministrazione di farmaci o integratori (es melatonina/farmaci anDepileHci/varie) da parte degli 
educatori è necessaria una delega scri*a che verrà concordata con l’organizzazione. 

A  risenDrci presto! 

LO STAFF DI ALPINE BUTTERFLY 

7.07.2025 

Alle 12.00 si concluderanno le 
aHvità ed è previsto un 
pranze5o assieme con tu*e le 
famiglie ed i bambini. Lo spazio 
sarà prote*o e, tempo 
perme*endo, all’aperto al fine di 
garanDre ai bambini la 
possibilità di muoversi ed 
allontanarsi in caso di necessità. 

Venerdì 12



MODULO DI ISCRIZIONE E QUOTE: 

DA INVIARE TRAMITE MAIL ALL’INDIRIZZO alpinebu*erfly@coopspaziotempo.it IL MODULO DI ADESIONE 
UNITAMENTE ALLA RICEVUTA DEL VERSAMENTO DELLA QUOTA SUL C/C ACCESO PRESSO CASSA RURALE 
DOLOMITI INTESTATO A SPAZIOTEMPO COOPERATIVA SOCIALE COD. IBAN : 

IT 26 E 08140 35050 000000 165741 
Causale - Cognome e Nome del bambino, quota iscrizione PROGETTO ALPINE BUTTERFLY 2022: 

TARIFFARIO 

• NUCLEO composto da due adulD e un bambino partecipante al proge*o   € 900,00 

• NUCLEO composto da due adulD e due bambini (di cui uno partecipante al proge*o) € 1300,00 

• NUCLEO composto da due adulD e 3 bambini (di cui uno partecipante al proge*o)              € 1500,00 

*Se non doveste rientrare in queste categorie vi preghiamo di conta*are gli organizzatori così da concordare 
la cifra di iscrizione 

L’importo si intende IVA inclusa (5%) e seguirà fa*ura. 

A disposizione per eventuali chiarimenD e/o informazioni - cell. 349/1948502 (Elena Zanon) 348/0378308 
(Biju Vadagnini) -  porgo i più cordiali saluD. 

Per il proge*o 
Elena Zanon 

Biju Vadagnini 

mailto:alpinebutter%EF%AC%82y@coopspaziotempo.it

